
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

Б1.О.15 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Цели освоения дисциплины

Целью изучения дисциплины является формирование профессиональной культуры безопасности

(ноксологической культуры), под которой понимается готовность и способность личности 

использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и 

навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мышления 

и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве 

приоритета. 

Для достижения цели ставятся задачи: 

 приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспечения безопасности

жизнедеятельности и снижения рисков, связанных с деятельностью человека;

 овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на снижения

антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение безопасности личности и

общества;

 формирование культуры безопасности, экологического сознания и риск-ориентированного

мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды

рассматриваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятельности человека;

 формирование культуры профессиональной безопасности, способностей идентификации

опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности;

 формирование мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня

культуры безопасности.

Цель и задачи дисциплины определены в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки «Социальная работа» (квалификация – «бакалавр»). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП бакалавриата

Дисциплина (модуль) Б1.О.15 «Безопасность жизнедеятельности» относится к обязательной 
части Блока 1. ОПОП.

Дисциплина (модуль) реализуется:

 по очной форме обучения в 3 семестре 2 курса;

 по заочной форме обучения на зимней сессии 3 курса. 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП 

Индекс Б1.О. 15 

Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

Для успешного освоения дисциплины обучающийся должен иметь базовую подготовку по 

обществознанию, ОБЖ в объѐме программы средней школы, а также  

Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

Изучение данной дисциплины является необходимой основой для последующего изучения дисциплин 

Основы медицинских знаний, Социальная безопасность, Защита населения и территорий в ЧС и др.. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) «Безопасность

жизнедеятельности»

 В результате освоения ОП бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 
результатами обучения (компетенциями) по дисциплине (модулю): 

Код компе 

тенций 

Содержание 

компетенций в 

соответствии с 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций 

(результаты обучения) в 

соответствии с установленными 



ФГОС ВО/  ОП индикаторами 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессионально

й деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельност

и для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК.Б-8.1 

анализирует факторы 

вредного влияния 

элементов среды обитания 

(технических средств, 

технологических 

процессов, материалов, 

зданий и сооружений, 

природных и социальных 

явлений) 

УК.Б-8.2  

выявляет проблемы, 

связанные с нарушениями 

техники безопасности на 

рабочем месте; предлагает 

мероприятия по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

УК.Б-8.4 

 разъясняет правила 

поведения при 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения; оказывает 

первую помощь, описывает 

способы участия в 

восстановительных 

мероприятиях 

Знать: 

- основы физиологии человека и

рациональные условия деятельности

последствия воздействия на

человека травмирующих вредных и

поражающих факторов;

- принципы, правила и требования

безопасного поведения и защиты в

различных условиях и

чрезвычайных ситуациях (ЧС);

Уметь:

- эффективно применять средства

защиты от негативных воздействий;

- оказывать первую помощь 

пострадавшим;

- причины, признаки и последствия

опасностей, способы защиты от

опасных ситуаций;

Владеть:

- методикой и навыками оценки

допустимого риска;

- порядком и правилами оказания

первой помощи пострадавшим.

- использования средств и методов

повышения безопасности и

устойчивости технических средств и

технологических процессов.

4. Общая трудоемкость дисциплины   108   часов (3 зачетных единиц)

5. Разработчик:  к.п.н., ст.преп. Борлакова Л.М
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